. Jidelniée
S
Od 12.11.-16. 11. 2018

Pondéli.
Presnidavka: A/1,7 Chléb, pom. masova, zel., ¢aj ov.
Polévka: A/1,4,7,9 Rybi s ov. viockou
Hlavni jidlo: A/1,3,7 Tasticky plnéné tvarohem, opel. strouhanka, mléko
Svacéina: A/1,7 Rohlik vicezrnny, ovoce, mléko
Utery:
Presnidavka: A/6,7,8 Cornflakes, ovoce, mléko, caj ov.
Polévka: A/1,9 Cesnekova s pohan. vio¢kou
Hlavni jidlo: A/1,7 Vepiové maso, dusena mrkev, brambory, dZus
Svacina: Al7 Houska, ovoce, mleko
Stireda:
Presnidavka: A/1,4,7 Chléb, pom. rybickovad, zelenina, caj ov.
Polévka: A/1,3,9 Hov. vyvar s tarhoni
Hlavni jidlo: A/1,3,7 Segedinsky gulas, houskovy knedlik, ¢aj ov.
Svacina: A/1,7 Plundr Satek pudink, ovoce, mléko
Ctvrtek:
Presnidavka: A/1,7 Chléb, pom. dZemovd, ovoce, mléko
Polévka: A/1,7,9 Kvétikova s jahlami
Hlavni jidlo: A/1,9 Bulgurové rizoto s kritim masem, eidam, zelny salat, caj ov.
Svacina: Al1,7 Rohlik, ovoce, mléko ochucené
Patek:
Piesnidavka: A/1,3,7 Knuspi chléb, pom. droZd’ova, zel., mléko
Polévka: A/l Mrkvova s ryZ. hvézdickami
Hlavni jidlo: A/1,3,7 Hrachova kaSe, vejce, okurka st., chléb, caj ov.
Svacina: A/6,7,8,12 Miisli tycka, ovoce, caj ov.

Déti, které pujdou vyjimecéné po obédé domui, dostanou svou porci
ovoce nebo zeleniny z odpoledni svaciny ke konzumaci pred svym

odchodem z MS.

Zména jidelniho listku vyhrazena.
Zodpovida ved. kuchai P.Bdlint.




