
   

 

 

 

                                         

 

Od 12. 11. - 16. 11. 2018 
 

 

Pondělí:  
Přesnídávka:   A/1,7                 Chléb, pom. masová, zel., čaj ov. 

Polévka:           A/1,4,7,9           Rybí s ov. vločkou  

Hlavní jídlo:    A/1,3,7              Taštičky plněné tvarohem, opeč. strouhanka, mléko 

Svačina:           A/1,7                 Rohlík vícezrnný, ovoce, mléko 
 

Úterý: 
Přesnídávka:   A/6,7,8             Cornflakes, ovoce, mléko, čaj ov. 

Polévka:           A/1,9                Česneková s pohan. vločkou 

Hlavní jídlo:    A/1,7                Vepřové maso, dušená mrkev, brambory, džus 

Svačina:         A 1,7                Houska, ovoce, mléko 

 

Středa: 
Přesnídávka:  A/1,4,7              Chléb, pom. rybičková, zelenina, čaj ov. 

Polévka:          A/1,3,9              Hov. vývar s tarhoni 

Hlavní jídlo:   A/1,3,7              Segedínský guláš, houskový knedlík, čaj ov. 

Svačina:          A/1,7                 Plundr šátek pudink, ovoce, mléko 
 

Čtvrtek: 
Přesnídávka:  A/1,7                 Chléb, pom. džemová, ovoce, mléko  

Polévka:          A/1,7,9              Květáková s jáhlami 

Hlavní jídlo:   A/1,9                 Bulgurové rizoto s krůtím masem, eidam, zelný salát, čaj ov. 

Svačina:          A/1,7                 Rohlík,  ovoce, mléko ochucené 

 

Pátek: 
Přesnídávka:  A/1,3,7              Knuspi chléb, pom. drožďová, zel., mléko  

Polévka:          A/1                    Mrkvová s rýž. hvězdičkami 

Hlavní jídlo:   A/1,3,7              Hrachová kaše, vejce, okurka st., chléb, čaj ov. 

Svačina:          A/6,7,8,12         Müsli tyčka, ovoce, čaj ov. 
                     
 

Děti, které půjdou výjimečně po obědě domů, dostanou svou porci 

ovoce nebo zeleniny z odpolední svačiny ke konzumaci před svým 

odchodem z MŠ.   

  
Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 


