Preventivni vysetieni zraku mize vas odhalit vdznou ocni vadu ditéte
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Vazené pani reditelky, vazené pani ucitelky,

dostdvd se Vam do rukou informativni
brozura nestatniho zdravotnického
zaffzeni Prima Vizus, které se vénuje zajis-
teni a organizaci preventivniho vysetfeni
zraku déti pfistrojem Plusoptix. V nasledu-

jicim textu Vam chceme pfiblizit prdbéh
vySetfeni zraku deéti. Dékujeme Vam za
umoznéni tohoto vysetfeni ve Vasem zafizeni
a zapojeni se do preventivniho zdravotniho
programu pro pfedskolni déti.

Vase MS od nas obdrzi nasledujici material

> LETAK - Informace pro rodice
> FORMULAR - Souhlas rodi¢d s vysetienim
> PLAKAT - Plakat o projektu

Zadame Vas o umisténi materiald do trid

FORMULAR - Souhlas rodi¢t s vysetienim
kaZdd tfida obdrzi 2 formuldre,
zdddme Vds o vyplnéni

LETAK - Informace pro rodice
Zdddme Vds o pre-
ddni tohoto letdku

Koukaji na nds
sprdvné?”

vsem rodicim déti seznamu déti, jejichz == T
Letak slouzi jako rodi¢e maji o vysetreni

zakladni  informace zdjem a potvrdi to ve

rodi¢tim o vySetfeni & » B formuldri podpisem

zraku jejich déti. " 4

Rodice se tak dozvi, : a¥ PLAKAT -

VIDIVASE DITE
OPRAVDU DOBRE?

£2

pro¢ je preventivni
vysetfenf zraku dle-
Zité a jaké ocni vady mize odhalit.

Odborné studie prokazuji, ze ¢im dfive se u dité-

te na vadu zraku pfijde, tim vy3si je Sance na jeji
odstranén.

Plakat o projektu

kaZdd tfida obdrzi 1 plakdt,
Zdddme Vds o umisténi plakd-
tu na misto urcené ke komuni-
kaci s rodici (napf. ndsténka ¢
v satné)

me Vas o vybrani poplatku za vysetreni

> toto vysetieni neni hrazeno zdravotnimi pojistovnami

> poplatek za vysetifeni hradi rodice ditéte

> 74dame Vas o vybrani poplatku od rodic(, ktefi majf o vysetfeni zraku déti zajem

> pri vlastnim vysetfeni vystavi nas zdravotnicky pracovnik Skole pffjmovy doklad na ¢astku,
kterd bude odpovidat poctu vysetfenych déti

WWw.primavizus.cz



Pribéh vysetreni

Pro zdarny pribéh vysetfeni zraku déti
Vas zadame o nasledujici opatieni:

> vyclenéni 1 tfidy/herny, kde Ize vytvofit za-
tazenim Zaluzif Sero a kde budou postupné
vsechny déti vysetfeny

> poskytnuti détského stolku a 2 détskych
zidli

> priveden( déti, které se zUcastni vysetfeni
a predanf formuldfd s pisemnymi souhlasy
rodicl

> pfi samotném vysetfeni déti jednotlivé pfi-
chazeji ke stolku, usadi se na zidli, hledi do
vySetfovaciho pfistroje a jsou jim zméfeny
dioptrické hodnoty oci

Vysledky preventivniho vysetreni v elektro

> vysledky preventivniho vysetfeni zraku déti
si rodic¢e budou moci stéhnout v elektro-
nické podobé

> kazdy rodi¢ obdrZi na e-mail, ktery uved|
ve formuldfi,Souhlas rodi¢l s vysetfenim”,
postup pro stazeni vysledk( a také indivi-
dudlnf pfistupovy kod

> rodicdm déti, u nichz byly naméfeny vyssi
dioptrické hodnoty, doporucujeme tuto
situaci konzultovat s o¢nim |ékafem

> kazdy rodi¢ spolecné s vysledky obdrzi také
doklad o uhrazeni poplatku za vysetieni

Zadame Vas o predani informaci rodi¢im déti.

Dioptricka vada zhorSuje prostorovou orien-
taci ditéte, dité vnima okolni svét zkreslené
a rozmazané. Déti s vadou zraku maji v kolek-
tivu problémy pfi cvic¢eni a sportovani a jsou
ohrozeny vznikem Urazu.

> Vv potvrzeni o vySetfeni jsou zaznamendny
dioptrické hodnoty oci ditéte

> naméfené  hodnoty  jsou  porovndny
s fyziologickymi hodnotami vzhledem k véku
ditete

> rodicdm deéti, u nichz byly zjistény vyssi
dioptrické hodnoty, je doporuceno situaci
konzultovat s o¢nim lékafem
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Preventivni vysetfeni zraku déti
pfistrojem Plusoptix
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Jméno ditéte:

Datum narozeni Datum vy3etieni

Naméfené hodnoty refrakce [dpt]

Naméfené daje pfistrojem Plusoptix (pediatric vision screener)
odpovidaji fyziologickym hodnotam vzhledem k véku ditéte:

o SN < i

Doporucujeme rodicam vysledek preventivniho vy3etieni konzultovat s oénim lékarem:

o B o)

Preventivni vySetieni nenahrazuje kompletni vysetien oftalmologem.
Zrak se postupem Easu méni, proto by méreni refrakce ditéte
mélo byt provadéno v pravidelnych intervalech.

www.primavizus.cz




Pomahame chranit zrak déti

Celosvétoveé vzristajici trend vyskytu zrakovych vad u déti

K nejcastéjsim ocnim vaddm u déti patfi
kratkozrakost, dalekozrakost, astigma-
tismus a Silhani. V celosvétovém méfitku
ma vyskyt onich vad u détf trvale rostouci
tendenci. Svétova zdravotnickd organizace
(World Health Organization — WHO) uvadi,
Ze za poslednich padesat let se az 0 50 %
zvysil pocet déti s kratkozrakosti. Dle
dostupnych védeckych studif za timto vzrls-
tajicim trendem stojf také to, Ze jiz soucasné
predskolni déti stdle vice hledi do obrazovky
televize, monitoru pocitace, tabletu nebo
telefonu. NérGst problém( se zrakem se tedy
stava pifmo Umérny rozvoji modernich tech-
nologif, které na strané jedné jsou pro ¢loveka
vyznamnym pfinosem, avsak na strané druhé
mohou predstavovat urcité zdravotni riziko.

Velky podil na vzniku dioptrickych o¢nich vad
vcetné silhani a tupozrakosti ma rovnéz dédic-
nost. V pfipadé vyskytu o¢nich vad v rodiné
u rodi¢li nebo prarodicii se doporucuje
nechat ditéti zrak pravidelné kontrolo-
vat, protoze jakédkoliv komplikace mlze zrak
pfi zanedbanf lé¢by znac¢né poskodit. Pravi-
delné prohlidky zraku ditéte tak predsta-

vuji vyznamnou moznost jak pozdéjsim
komplikacim predejit. Disledkem nelécené
ocni vady mdze byt vznik tupozrakosti, coz
je vazny zdravotni handicap, ktery zplsobuje

ditéti problémy nejen v raném véku, ale ome-
zuje kvalitu Zivota rovnéz v dospélosti. Od-
bornici se shoduji v nazoru, ze jelikoz déti
raného véku nejsou samy schopny sdélit,
Ze nevidi spravné, je vhodné preventivni
vysetieni zraku opakovat kazdy rok do 7
let véku, nez dité nastoupi zakladni skolni
dochéazku. Systematickym a pravidelnym
provadénim preventivniho vysetfeni zraku
Ize u déti zjistit ocnf vadu, vcas ji tak zacft 1é-
Cit a predejit tak moznému vzniku komplikaci.
Jednim z dlsledkd nezjisténé a nelécené vady
zraku u déti je riziko vzniku Urazu. Projekt
preventivniho vysetieni zraku svym po-
slanim naplnuje cile Narodniho akéniho
planu prevence détskych urazd Minister-
stva zdravotnictvi CR.

Vice informacf o vy3etfeni naleznete na strankach: www.primavizus.cz
V pfipadé potfeby nas kontaktujte prostiednictvim e-mailu: kontakt@primavizus.cz



