
 

 

 

 

                                         

 

Od 18.11. – 22.11. 2019 
 

 

Pondělí:  
Přesnídávka: A/1,7        Chléb, pom., eidam, zelenina, mléko 

Polévka:         A/ 1,9      Hrachová 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7    Žemlovka s tvarohem a ovocem, kakao 

Svačina:         A/1,7      Rohlík, rama, ovoce, čaj ov. 

 

Úterý: 

Přesnídávka:  A/1,3,7,8  Mazanec, ovoce, mléko 

Polévka:          A/1,3,9     Krupičná s vejci a jáhl. vločkou 

Hlavní jídlo:   A/1,3,7     Pečený karbanátek, brambory, kompot, čaj ov. 

Svačina           A/1,7        Houska, pom. masová, ovoce, mléko 

 

Středa: 

Přesnídávka: A/1,4,7   Chléb, pom. rybičková, zelenina, čaj ov. 

Polévka:         A/1,3,9   Kuřecí vývar s tarhoní 

Hlavní jídlo:  A/1,3,9  Hovězí na česneku, bram. knedlík, rajče, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7     Loupáček, ovoce, mléko 

 

Čtvrtek: 

Přesnídávka: A/7            Jogurt, ovoce, mléko 

Polévka:         A/1,9        Česneková s kroupami 

Hlavní jídlo:  A/1,3,4,9  Špagety s tuňákem v raj. omáčce, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7        Chléb, pom. tvarohová s mrkví, zelenina, mléko 

 

Pátek: 

Přesnídávka: A/1,7            Veka, pom. sýrová, zelenina, mléko 

Polévka:         A/1,4,9        Rybí s ov. vločkou 

Hlavní jídlo:  A/1,7           Pečené kuře, rýže, okurka, čaj ov. 

Svačina:         A/6,7,8,12  Mysli tyčka, ovoce, mléko 

                             

                          

                             

                     
 

  
Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 


