
 

 

 

 

                                         

 

      24.2. – 28.2. 2020 

 

Pondělí:  
Přesnídávka:  A/1,7        Chléb, pom. eidam, ovoce, mléko 

Polévka:         A/1,9        Zeleninová s rýž. hvězdičkami 

Hlavní jídlo:  A/1,3,9     Krůtí na česneku, bram. knedlíky, zelný salát, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7        Houska, pom. džem, ovoce, mléko 

 

Úterý: 

Přesnídávka:  A/1,3,7,8   Vánočka, ovoce, mléko 

Polévka:          A/1,3,9     Kuřecí vývar s tarhoní a cizrnou 

Hlavní jídlo:   A/1,3,7     Sekaná pečeně, brambory, kompot, čaj ov. 

Svačina           A/1,7        Rohlík, pom. rama, zelenina, mléko 

 

Středa:  

Přesnídávka: A/1,7,9     Chléb, pom. masová, zel., čaj ov. 

Polévka:         A/ 1,3,9    Rajská s nudlemi 

Hlavní jídlo:  A/1,9        Kuřecí na žampionech, bulgur, džus 

Svačina:         A/1,3,7     Loupáček, ovoce, mléko 

 

Čtvrtek:  

Přesnídávka: A/1,7        Chléb, pom. cizrnová, ovoce, mléko 

Polévka:         A/1,9        Z míchaných luštěnin 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7     Rýžový nákyp s ovocem, kakao 

Svačina:         A/1,4,7    Rohlík vícezrnný, pom. rybí, zelenina, čaj ov. 

 

Pátek: 

Přesnídávka: A/1,7             Knuspi chléb, pom. sýrová, zelenina, mléko 

Polévka:         A/1,4,9          Rybí s pohankou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7,9       Špagety po italsku, eidam, čer. řepa, čaj ov. 

Svačina:         A/1,3,5,6       Osmánek, ovoce, mléko 
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Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 


