
 

 

 

 

                                         

 

      9.3. -13.3. 2020 

 

Pondělí:  
Přesnídávka:  A/1,7       Chléb, pom. sýrová, ovoce, mléko 

Polévka:         A/1,4,9    Rybí s tarhoní 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7    Bramborové šišky, opeč. strouh., kakao 

Svačina:         A/1,7      Houska, pom. rama, zelenina, čaj ov. 

 

Úterý: 

Přesnídávka:  A/1,3,7,8   Vánočka, ovoce, mléko ochucené 

Polévka:          A/1,9         Fazolová 

Hlavní jídlo:   A/1,9         Kuřecí na rajčatech, kuskus, čaj ov. 

Svačina           A/1,7         Rohlík, pom. eidam, ovoce, mléko 

 

Středa:  

Přesnídávka: A/1,7        Chléb, pom. masová, zelenina, čaj ov. 

Polévka:         A/1,9       Cibulačka s kroupou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,9    Vepřový guláš, těstoviny, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7       Loupáček, ovoce, mléko 

 

Čtvrtek:  

Přesnídávka: A/7            Jogurt, ovoce, čaj ov. 

Polévka:         A/1,7,9     Květáková s jáhl. vločkou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7     Holandský řízek, bram., kompot, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7        Veka, pom. tvarohová s čes., ovoce, mléko 

 

Pátek: 

Přesnídávka: A/1,4,7     Knuspi chléb, pom. rybičková, zelenina, čaj ov. 

Polévka:         A/1,3,9    Kuřecí vývar s nudlemi 

Hlavní jídlo:  A/7,9       Srbské rizoto s krůtím m., eidam, zelný sal., čaj ov. 

Svačina:         A/1,3,5   Ovesná svačinka, ovoce, mléko 

         6,7,8,11 

                             

                          

                             

                     
 

  
Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 


