
 

 

 

 

                                         

 

      28. 9. – 2.10. 2020 

Pondělí:  
Přesnídávka: A/ 

Polévka:         A/  

Hlavní jídlo:  A/ 

Svačina:         A/ 

 

Úterý: 

Přesnídávka:  A/1,3,7     Chléb, pom medová, ovoce, mléko   

Polévka:          A/1,9        Masová krémová 

Hlavní jídlo:   A/1,7,9     Bulgurové rizoto s krůtím m., eidam, čaj ov. 

Svačina           A/1,7        Houska, pom. rama, ovoce, kefír ochucený 

 

Středa:  

Přesnídávka: A/1,7          Chléb, pom. tvarohová, zelenina, mléko 

Polévka:         A/1,3,9       Kuřecí vývar s těstovinou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7,9    Hamburská vepř. peč., houskový knedlík, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7          Veka, pom. sýrová, ovoce, mléko 

 

Čtvrtek: 

Přesnídávka: A/1,7          Chléb, pom. masová, zelenina, čaj ov. 

Polévka:         A/,1,4,9      Rybí s jáhlami 

Hlavní jídlo:  A/1,9          Hovězí v mrkví, brambory, džus 

Svačina:         A/1,3,7       Kobliha, ovoce, mléko 

 

Pátek: 

Přesnídávka: A/1,4,7         Knuspi, chléb, pom. tuňáková, zel. čaj ov. 

Polévka:         A/1,7,9         Zelňačka 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7,9      Zapeč. těstoviny s kuřecím m., zelný salát, čaj ov. 

Svačina:         A/1,3,5,6      Osmánek, ovoce, mléko 

                             7,8,11 
 

 

 

  

 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 

Státní svátek 


