
 

 

 

 

                                         

 

      18.10. – 22.10.2021 
 

Pondělí:  
Přesnídávka: A/1,7        Chléb, pom. tvarohová s pažitkou, ovoce, mléko 

Polévka:         A/1,3,9     Hovězí vývar s těstovinou a cizrnou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7     Žemlovka s jablky, kakao 

Svačina:         A/1,7        Rohlík, pom. zeleninová, zel., čaj ov. 

 

Úterý: 

Přesnídávka:  A/1,3,7     Chléb, pom. vaječná, zel., čaj ov. 

Polévka:          A/1,9        Čočková 

Hlavní jídlo:   A/1,3,7     Krůtí řízek, bram., kompot, čaj ov. 

Svačina           A/1,7        Houska, pom. džem, ovoce, mléko 

 

Středa: 

Přesnídávka:  A/1,4,7        Chléb, pom. rybičková, zel., čaj ov. 

 Polévka:         A/1,3,9      Z jarní zeleniny s tarhoní 

Hlavní jídlo:  A/1,3,7,9   Segedínský guláš, housk. kned., čaj ov. 

Svačina:         A/1,7         Rohlík sýrový, ovoce, mléko 

 

Čtvrtek: 

Přesnídávka: A/7           Jogurt, ovoce, čaj ov. 

Polévka:         A/1,7,9     Zelná s kroupou 

Hlavní jídlo:  A/1,3,9     Hovězí na žampionech, těstoviny, čaj ov. 

Svačina:         A/1,7        Veka, pom. rama, ovoce, mléko 

   

Pátek: 

Přesnídávka: A/1,7        Chléb, pom. masová, ovoce, čaj ov. 

Polévka:         A/1,3,7     Koprová 

Hlavní jídlo:  A/1,7,9     Srbské rizoto s kuř. masem, eidam, okurka, čaj ov. 

Svačina:         A/1,5,6,    Čokokuličky, ovoce, mléko 

                           7,8,11 
 

 

 

  

 
Změna jídelního lístku vyhrazena. 

Zodpovídá ved. kuchař P.Bálint. 


